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အတလန္တာ – ကာတာစင္တာသည္ယေန ့တြင္ၿမန္မာႏုိင္ငံ၏ ႏုိဝင္ဘာ ၈ရက္၊၂၀၁၅ တြင္က်င္းပ 
ခဲ ့သည့္အေထြအေထြေရြးေကာက္ပြအဲစီရင္ခံစာကုိထုတ္ၿပန္လုိက္ပါသည္။ 

 
ကာတာစင္တာသည္ ၿမန္မာႏိုင္ငံသားတုိ ့၏ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာဖိႏိွပ္ခံခဲ ့ရေသာ္လည္းဒီမုုိကေရစီလမ္း 
စဥ္တြင္မဆုတ္မႏွစ္အားႀကိဳးမန္တက္ႀကိဳးပမ္းခဲ ့သည္ ့စိတ္ဓါတ္ကုိအထူးပင္အသိအမွတ္ၿပဳပါသည္။ 
ႏုုိင္ငံေရးပါတီကုုိယ္စားလွယ္မ်ား၊ ေရြးေကာက္ပြဲတာ၀န္ရွိအရာရိွမ်ား၊ လူမႈအဖြ႔ဲအစည္းတက္ႀကြ 
လႈပ္ရွားသူမ်ားအျဖစ္ျဖင္႔ ဒီမိုုကေရစီလုုပ္ငန္းစဥ္တြင္ ပါ၀င္ထမ္းေဆာင္ၾက ျခင္းသည္မတ္ွမွတ္သားသား 
ျဖစ္ရုုံမကျမန္မာႏိုုင္င ံတြင္ဒီမိုုကေရစီျပည္႔၀သည္႔ ေရြးေကာက္ပြဲတခုကုိျဖစ္ေပၚလာေစခဲ ့ၿပီးသမုိင္းတြင္ 
က်န္ရိွေစပါသည္။ လူမႈအဖြဲ႔အစည္းတက္ႀကြလႈပ္ရွားသူမ်ားႏွင္ ့ႏိုုင္ငံေရးပါတီကိုုယ္စားလွယ္မ်ား၏လူထုကုိ 
ေရြးေကာက္ပြဲႏွင့္ပတ္သက္ၿပီးပညာေပးၿခင္းႏွင့္အတူေရြးေကာက္ပြဲကိုေလ့လာၿခင္းစသည့္အရာမ်ားကုိ 
ၿမန္မာႏုိင္ငံ၏ႏုိင္ငံေရးအကူးအေၿပာင္းတြင္ပညာေပးႏုိင္ခဲ့ပါသည္။ 
 
ယခုအစီရင္ခံစာတြင္ေရြးေကာက္ပြဲကာလတြင္ႀကံဳေတြ ့ရသည္ ့အခက္အခဲတခ်ိဳ ့ကုိလည္းေဖာ္ၿပထားပါသည္။ 
ႏိုင္ငံတကာစံႏွဳန္းႏွင္ ့မညီသည့္အခ်က္မ်ားကုိလည္းတင္ၿပထားပါသည္။ ဖြဲ ့စည္းပုံအေၿခခံဥပေဒသည္အဓိက 
က်အေရးပါသည္ဟုဆုိရေပမည္။တပ္မေတာ္လက္ထဲတြင္အနည္းငယ္အေလးသာေနၿပီးႏုိင္ငံသားအားလုံးတန္း 
တူညီမ်ွအခြင့္အေရးမရရွိေသးပါ။မဲဆႏၵရွင္စာရင္းပိုမိုမွန္ကန္ေစရန္ျပဳစုုျခင္း၊ေရြးေကာက္ပြဲစီမံခန္ ့ခြဲပုံပိုမိ၍ုပြင့္ 
လင္းၿမင္သာ မႈရွိေစရန္ႏွင္ ့ႏုိင္ငံသားစိစစ္ေရးလုပ္ေဆာင္ရာတြင္ယာယီႏိုင္ငံကူးလက္မွတ္ကုိင္ေဆာင္ထားသူ 
မ်ားအေနၿဖင့္ပိုမုိ၍မ်ွတေသာစိစစ္ခြင့္စသည္တို ့ၿဖစ္သည္။ 
 
အားနည္းခ်က္မ်ားရိွေနေသာ္လည္းၿမန္မာႏိုင္ငံ၏ ဒီမိုုကေရစီကူးေၿပာင္းေရးလမ္းစဥ္အေပၚကာတာစင္တာအေန 
ၿဖင့္ၿမန္မာႏိင္ုငံအစုိးရသစ္ႏွင္အ့တူၿပည္ေထာင္စုေရြးေကာက္ပြဲေကာ္မရွင္အသစ္ကိုဂုဏ္ၿပဳလုိက္ၿပီးလာမည့္ 
၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ေရြးေကာက္ပြဲတြင္လည္းဒီမုုိကေရစီျပည္႔၀သည္႔ ေရြးေကာက္ပြဲတခုကုိျဖစ္ေပၚလာေစအထူးပင္ 
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အားေပးတိုက္တြန္းမိပါသည္။ကာတာစင္တာအေနၿဖင့္ၿမန္မာႏုိင္ငံကုိ International Covenant on Civil and 
Political Rights (ICCPR) အစရိွသည့္အၿပည္ၿပည္ဆုိင္ရာစသည့္လူ ့အခြင့္အေရးဆုိင္ရာစာတမ္းအခ်ိဳ ့ကိုလက္ 
မွတ္ေရးထုိေစရန္အၾကံၿပဳလုိပါသည္။ ကာတာစင္တာ အေနျဖင့္လည္း ေရြးေကာက္ပြဲေကာ္မရွင္၊ 
အစုိးရပိုင္းဆုိင္ရာ တာ၀န္ရွိသူမ်ား၊ အရပ္ဘက္ လူထုအဖြဲ႔အစည္းမ်ားတု႔ိႏွင္ ့ပူးေပါင္းကာ 
ဒီမုိကေရစီလမ္းေၾကာင္း ေပၚျပန္လည္ေရာက္ရွိရန္ ၎တုိ႔၏ အားထုတ္ႀကိဳးပမ္းမႈအား ပုိမုိခြန္းအားျပည့္ကာ 
ကူညီေပးသြား မည္ဟု ၀န္ခံကတိျပဳပါသည္။ 
  
 
 
အဓိကအၾကံၿပဳခ်က္မ်ား 
 

 ဖြ ဲ့စည္းပုံအေၿခခံဥပေဒ။ ဖြဲ ့စည္းပုံအေၿခခံဥပေဒကုိေၿပာင္းလဲရန္လုိအပ္ၿပီးအနည္းဆုံးလႊတ္ေတာ္တစ္ခု 

၏အသင္းဝင္မ်ားအားလုံးသည္တုိက္ရိုက္မေဲပးျခင္းမွအေရြးခ်ယ္ခံရသင့္သည္။တပ္မေတာ္မွခန္႔အပ္ 

ျခင္းခံရသူမ်ားအတြက္အမတ္ေနရာမ်ားသီးသန္႔ထားျခင္းကုိရပ္တန္႔သင့္သည္။ထုိ ့အၿပင္မမဲ်ားအားတူ

ညီေစရန္အလုိ႔ငွာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးနယ္နိမိတ္တစ္ခုတည္းအစားလူဦးေရသုိ႔မဟုတ္မွတ္တမ္းတင္ထားသည့္

မဆဲႏၵရွင္မ်ားအေရအတြက္ေပၚအေျခခံသင့္သည္။ဤသည္မွာျပည္ေထာင္စုေရြးေကာက္ပြဲေကာ္မရွင္ 

ဆုံးျဖတ္ခ်က္မ်ား၏အယူခံဝင္ခြင့္မွတရားစီရင္ေရးအခြင့္အာဏာသုိ႔ေထာက္ပံ့ေပးျခင္းျဖစ္သင့္ၿပီးတုိင္း

တစ္ပါးႏုိင္ငံသားျဖစ္ေနေသာမိဘ၊ခင္ပြန္း/ဇနီးသုိ႔မဟုတ္ကေလးမည္သူမဆုိသမၼတေနရာဆုပ္ကုိင္ျခင္း

မွတားျမစ္ခ်က္ကုိျပန္၍စဥ္းစားသင့္သည္။ 

 ေရြးေကာက္ပြအုဲပ္ခ်ဳပ္ေရး။ေရြးေကာက္ပြဲလုပ္ငန္းစဥ္၏အစိတ္အပုိင္းမ်ားကုိထိန္းညွိရန္ေရြးေကာက္ပြဲဥ

ပေဒမ်ားျပင္ဆင္ေရးအားစဥ္းစားဆင္ျခင္ျခင္းမ်ားျပဳလုပ္သင့္သည္။ေရြးေကာက္ပြဲေကာ္မရွင္ခြဲမ်ား၏အ

သင္းဝင္ခန္႔အပ္ျခင္းႏွင့္အဆင့္တုိင္းတြင္ဟန္ခ်က္ညီေသာ၊ဘက္မလုိက္ေသာေရြးေကာက္ပြဲအုပ္ခ်ဳပ္ 

ေရးျဖစ္ေစရန္ေကာ္မရွင္ခြဲအဖြဲ႕ဝင္မ်ားခန္႔အပ္ေရးအတြက္လုပ္ထုံးလုပ္နည္းအသစ္မ်ားကုိျမန္မာႏုိင္ငံ၏

တုိင္းရင္းသားမတူကြျဲပားမႈကုိယ္စားျပဳရန္ႏွင့္ေရြးေကာက္ပြဲေကာ္မရွင္ခြဲမ်ား၏ဖြဲ႕စည္းမႈသည္က်ား/မမွ်

တေၾကာင္းေသခ်ာေစရန္ႀကိဳတင္စဥ္းစားသင့္သည္။စဥ္းစားေတြးေတာျခင္းမ်ားကုိကၽြမ္းက်င္ေကာ္မရွင္

မ်ားတည္ေထာင္ျခင္းသုိ႔မဟုတ္အရပ္ဖက္အသုိင္းအဝုိင္းမ်ား၏ကုိယ္စားျပဳျခင္းမ်ားပါဝင္မႈတြင္ေပးႏုိင္

သည္။ 

 

 မဲဆႏၵရွင္စာရင္းမ်ား။UECအေနၿဖင့္မဆဲႏၵရွင္စာရင္းမ်ားမြမ္းမံျခင္းအတြက္ပို၍လုိလားတက္ၾကြစြာတာဝန္
ယူေဆာင္သင့္သည္။မွတ္တမ္းမ်ားထပ္ေနျခင္းသုိ႔မဟုတ္မွားေနျခင္းကုိစုံစမ္းစစ္ေဆးသင့္သည္။မွတ္ 
တမ္းမ်ားအတည္ျပဳျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ကုိေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာႏိုင္သင့္သည္။ဒစ္ဂ်စ္တယ္မဆဲႏၵရွင္မွတ္ 



တမ္းစာရင္းမွဆြထဲုတ္ထားေသာမဲဆႏၵရွင္စာရင္းမ်ားကုိအမ်ားျပည္သူစီစစ္ေရးအတြက္အခါအားေလ်ာ္
စြာေဖာ္ျပသင့္သည္။ 
 

 ႏုိင္ငံသားၿဖစ္တည္မႈ။ႏိုင္ငံသားစိစစ္ေရးလုပ္ေဆာင္ရာတြင္ယာယီႏိုင္ငံကူးလက္မွတ္ကုိင္ေဆာင္ထားသူ
မ်ားအေနၿဖင့္ပိုမုိ၍မ်ွတေသာစိစစ္ခြင့္စသည္တို ့ၿဖစ္သည္။ႏိုင္ငံသားအားလုံးတန္းတူညီမ်ွသည္ ့အခြင့္
အေရးရေစရန္ၿဖစ္သည္။ 
 
 

 ေရြးေကာက္ပြေဲစာင့္ၾကည့္ေလ့လာျခင္း။ေရြးေကာက္ပြဲဥပေဒျပဌာန္းခ်က္ကုိေရြးေကာက္ပြဲေစာင့္ၾကည့္ေလ့

လာျခင္းအတြက္ေပးသင့္ၿပီးေရြးေကာက္ပြဲဆုိင္ရာလုပ္ငန္းစဥ္တခုလံုးအားေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာသူမ်ား 

ေရာက္ႏုိင္ရန္အာမခံေပးသင့္သည္။ 

 

 ႏုိင္ငံေရးဆုိင္ရာရပုိင္ခြင့္ ့မ်ား။လြတ္လပ္စြာအသင္းအဖြဲ႔ဖြဲ႔စည္းျခင္း၊စုုေ၀းျခင္းႏွင့္ဆႏၵထုုတ္ေဖာ္ျခင္းတုိ ့ရွိရ 

မည္ၿဖစ္ၿပီးကုိယ္စားလွယ္ေလာင္းတုိင္း၊ပါတီတုိင္းပိုမုိ၍လြတ္လပ္စြာမဆဲြယ္ခြင္ ့ရွိသင့္ပါသည္။ 

 
 မဲဆြယ္ျခင္းေငြေၾကးစီမံမႈ။စည္းရုံးလႈ႕ံေဆာ္မႈေငြေၾကးဆုိင္ရာစည္းမ်ဥ္းမ်ား၏အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈက္ုိလွဴ 

ဒါန္းသူမ်ား၏မည္သူကမည္မွ်ပ့ံပိုးေပးသည္ကိုထုတ္ေဖာ္မႈႏွင့္အစီရင္ခံစာမ်ားထုတ္ေဝမႈ၊ႏုိင္ငံေရးပါတီမ်ား

ေငြေၾကးမည္မ်ွသုံးစြသဲည္ဆိုသည္ကုိႀကည့္ၿခင္း၊စည္းရံုးလႈံ႕ေဆာ္မႈဆုိင္ရာပ့ံပိုးမႈမ်ားႏွင့္စည္းရုံးလႈံ႕ေဆာ္ 

ကာလအတြင္သုံစြဲခဲ့ျခင္းေပၚတြင္အစီရင္ခံရန္လုိအပ္ခ်က္ျဖစ္ေသာေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာျခင္းလုပ္ထုံးလုပ္ 

နည္းမိတ္ဆက္ျခင္းမွတဆင့္တုိးျမွင့္ႏိုင္သည္။ 

 
အစီရင္ခံစာအၿပည့္အစံုကုိဆက္လက္ဖတ္ရူ ့ရန္ 

 

### 
 
ကာတာစင္တာ 
“ၿငိမ္းခ်မ္းေရးအတြက ္တုိက္ပြဲဝင္၊ ေရာဂါဘယကုိ တိုက္ဖ်က္၊ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ တည္ေဆာက္” 
 
အက်ဳိးအျမတ္အတြက္ မဟုတ္ေသာ၊ အစိုးရမဟုတ္သည္ ့အဖြဲ႔အစည္းတစ္ခု ျဖစ္သည္ ့ကာတာစင္တာကုိ 
ႏိုင္ငံေပါင္း ၈၀ ေက်ာ္မွ ျပည္သူမ်ား၏ဘဝကုိ ပုိမိုေကာင္းမြန္လာေစရန္ ပဋိပကၡမ်ားကုိ ေျဖရွင္းျခင္း၊ ဒီမိုကေရစီ၊ 
လူ႔အခြင့္အေရးမ်ားႏွင္ ့စီးပြားေရး အခြင့္အလမ္း တိုးျမွင့္ေစျခင္း၊ ေရာဂါဘယမ်ားမွ ကာကြယ္ေပးျခင္းႏွင့္ 
စိတ္ပိုင္းဆိုင္ရာ က်န္းမာေရး ေစာင့္ေရွာက္မႈ ပုိမုိ ေကာင္းမြန္လာေစျခင္းတို႔ျဖင္ ့ကူညီေပးပါသည္။ 
ကမာၻတစ္ဝန္းတြင္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးႏွင့္ က်န္းမာေရးကုိ တိုးျမွင့္ေပးႏိုင္ရန္ ကာတာစင္တာကုိ ၁၉၈၂ခုႏွစ္တြင္ 

https://www.cartercenter.org/resources/pdfs/news/peace_publications/election_reports/myanmar-2015-final-burmese.pdf


အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စု သမၼတေဟာင္း ဂ်င္မီကာတာႏွင့္ ဇနီး ႐ုိဇလင္းတုိ႔မွ အီမိုရီတကၠသိုလ္ႏွင့္ 
မိတ္ဖက္ဖြဲ႔ကာ တည္ေထာင္ခဲ့ပါသည္။ ဤ ေရြးေကာက္ပြဲသည္ ကာတာစင္တာ၏ ေရြးေကာက္ပြဲေပါင္း 
ေစာင့္ၾကည္ ့ေလ့လာမႈ အၾကိမ္ (၁၀၁) ၾကိမ္ေၿမာက္ ျဖစ္ပါသည္။ 
 
ကာတာစင္တာႏွင့္ ပတ္သက္၍ သိလုိသည္မ်ားကိ ု www.cartercenter.org တြင္လည္းေကာင္း၊ 
Twitter@CarterCenter ကို follow လုပ္ၿခင္းၿဖင့္လည္းေကာင္း၊ Facebook တြင္ 
Facebook.com/CarterCenter ကိ ု like လုပ ္ ၿခင္းၿဖင့္လည္းေကာင္း၊ YouTube တြင္ 
YouTube.com/CarterCenter ကိ ု ၾကည့္ရွဳ ေလ့လာၿခင္းၿဖင့္လည္းေကာင္း၊ Google+  
http://google.com/+CarterCenter  တြင္လည္းေကာင္း ေလ့လာႏုိင္ပါသည္။ 

http://www.cartercenter.org/
http://www.twitter.com/cartercenter
http://www.facebook.com/cartercenter
http://www.youtube.com/cartercenter

